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ABSTRAK 

HELEN PANDINA RATU, NPM. 1851048. Pola Komunikasi Interpersonal 

Terapis Dan Siswa Autis Dalam Mengembangkan Bakat Dan Kreativitas Di 

Bimbingan Belajar Pondok Cerdas Hayka Baturaja. Skripsi (S-I) Program 

Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas 

Baturaja . Januari 2022. Dibawah bimbingan Septiana Wulandari, M.I.Kom 

sebagai pembimbing I dan Darwasi MS, M.I.Kom sebagai pembimbing II. 

Pola komunikasi interpersonal dapat di artikan sebagai komunikasi antara dua 

orang atau lebih yang disebut dengan komunikasi diadik. Komunikasi antar 

pribadi yang terus berkesinambungan dapat membentuk sebuah pola yang menjadi 

proses dalam berkomunikasi beserta kompoen lainnya. Dalam mengajar anak 

autis terjadi pola komunikasi antar terapis dan anak berkebutuhan khusus hal 

tersebut menyebabkan terjadinya hambatan komunikasi yang terjadi dan harus  

menggunakan metode yang khusus dalam mengajar. Autisme merupakan suatu 

gangguan perkembangan, dan bukan suatu penyekit mental. Anak autis memiliki 

gangguan perilaku, interaksi sosial, komunikasi dan bahasa, maka dibutuhkan 

kesempatan bagi anak autis untuk mendapatkan pendidikan yang layak, guna 

untuk mengurangi hambatan perilaku yang terjadi pada anak. Anak autis sama 

dengan anak pada umumnya memiliki kelebihan dalam kehidupan sehingga 

banyak diantara mereka yang memiliki bakat dan kreativitas. Rumusan masalah 

dalam penelitian bagaimana pola komunikasi terapis dan anak autis dalam 

mengembangkan bakat dan kreativitas pada anak di Bimbingan Belajar Pondok 

Cerdas Hayka Baturaja. 

Penelitian ini menggunakan teori akomodasi komunikasi yang dirumuskan 

oleh Howard Giles dan para koleganya. Selain itu penelitian ini dikembangkan 

dengan metodologi kualitatif bersifat deskriptif dengan teknik pengumpulan data 

melalui observasi dan wawancara mendalam. Paradigma yang digunakan adalah 

paradigma konstruktivis. Data yang dikumpulkan dianalisis dan diinterpretasikan 

untuk memperoleh gambaran mengenai variabel yang diamati. 

Hasil penelitian ditemukan bahwa kegiatan belajar mengajar di Bimbingan 

Belajar Pondok Cerdas hayka antara terapis/guru dangan anak menggunakan pola 

komunikasi linier dilakukan dengan face to face, dimana terapis menyesuaikan 

gaya bicara dengan kondisi anak dan anak mengikuti terapis, dalam menjalankan 

metode mengajar yang sudah disediakan. Dalam mengembangkan bakat dan 

kreativitas anak terapis melakukan pelatihan secara bertahap dan dengan konsisten 

sesuai dengan hobi yang biasa ditunjukkan oleh anak, dalam hal ini memang 

sudah ada pada metode mengajar, akan tetapi biasanya terapis yang akan melihat 

bakat yang dimiliki anak, dan mengembangkannya dengan cara di latih terus 

menerus. 

 

Kata kunci: Komunikasi Interpersonal, Autis, Akomodasi Komunikasi 



 

ABSTRACT 

 

HELEN PANDINA RATU, 1851048, INTERPERSONAL COMMUNICATION 

PATTERNS THERAPISTS AND AUTISTIC STUDENTS IN DEVELOPING 

TALENT AND CREATIVITY IN TUTORING IN PONDOK CERDAS HAYKA 

BATURAJA, Undergraduate Thesis (S-1) of Comuunication Sciences, Study 

Program Faculty of Social and Politic Sciences, Baturaja University, January 

2022, for the guidance of supervisor I Septiana Wulandari, M.I.Kom and 

Supervisor II Darwadi MS, M.I.Kom 

 Interpersonal communication patterns can be interpreted as 

communication between two or more people called dyadic communication. 

Continuous interpersonal communication can form a pattern that becomes the 

process of communicating with other components. In teaching children with 

autism, there is a pattern of communication between therapists and children with 

special needs, this causes communication barriers that occur and must use special 

methods in teaching. Autism is a developmental disorder, and not a mental illness. 

Autistic children have behavioral, social interaction, communication and 

language disorders, so opportunities for autistic children are needed to get proper 

education, in order to reduce behavioral barriers that occur in children. Autistic 

children are the same as children in general have advantages in life so that many 

of them have talent and creativity. The formulation of the problem in research is 

how the communication pattern of therapists and autistic children in developing 

talent and creativity in children in Tutoring Pondok Cerdas Hayka Baturaja. 

 This study uses the communication accommodation theory formulated by 

Howard Giles and his colleagues. In addition, this research was developed with a 

descriptive qualitative methodology with data collection techniques through 

observation and in-depth interviews. The paradigm used is the constructivist 

paradigm. The data collected were analyzed and interpreted to obtain an 

overview of the observed variables. 

 The results of the study found that teaching and learning activities at the 

Pondok Cerdas Hayka Baturaja between therapists/teachers and children used a 

linear communication pattern carried out face to face, where the therapist 

adjusted the speaking style to the condition of the child and the child followed the 

therapist, in carrying out the teaching methods that had been provided. In 

developing children's talents and creativity the therapist conducts training 

gradually and consistently according to the hobbies usually shown by children, in 

this case it is already in the teaching method, but usually the therapist will see the 

talents of the child, and develop it in a different way. train continuously. 

 

 

Keywords: Interpersonal Communication, Autism, Communication 

Accommodation 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MOTTO 

“Wahai Orang-Orang yang Beriman! Jika Kamu Menolong (Agama) Allah 

Niscaya Dia Akan Menolongmu Dan Meneguhkan Kedudukan Mu” 

(Q.S Muhammad: 7) 

 

“Sebaik-baik Manusia Adalah yang Paling Bermanfaat Bagi Orang Lain” 

(HR. Ahmad, Thabrani, dan Daruqutni) 

 

“Berdoa Dulu Baru Berusaha! 

Dan Jangan Pernah Takut Salah Tapi Takutlah Ketika Kamu Tidak Pernah 

Mau Mencoba” 

(Helen Pandina Ratu) 
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