
BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Latar Penelitian 

Latar penelitian ini mengkaji tentang konflik sosial dalam sebuah novel 

sebuah kajian dalam sosiologi sastra. Artinya mengkaji tentang hubungan antara 

sastra dengan masyarakat yang merupakan cerminan dari kehidupan sosial. Dalam 

konflik sosial yang mewarnai kehidupan masyarakat yang terjadi antara pribadi, 

antar kelompok, antar kelas sosial, antar ras, dan antar internasional. Artinya 

bertujuan untuk mengetahui apa dan babaimana konflik dalam sebuah novel yang 

mewarnai kehidupan masyarakat yang terjadi berbagai jenis konflik. 

Konflik sosial terbagi menjadi beberapa bagian yaitu: (1) konflik pribadi, 

(2) konflik kelompok, (3) konflik antarkelas sosial, (4) konflik rasial, dan (5)  

konflik internasional. 

B. Metode dan Prosedur Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Menurut Arikunto (2013: 

3) “penelitian deskriptif adalah penelitian yang dimaksudkan untuk menyelidiki 

keadaan, kondisi atau hal-hal lain yang hasilnya dipaparkan dalam bentuk laporan 

penelitian”. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode deskriptif dengan 

tujuan agar selruh hasil penelitian dapat dideskripsikan secara lengkap, rinci, 

sistematis, dan objektif. 

 

 



Adapun prosedur penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini adalah: 

a. Tahap persiapan 

Tahap persiapan merupakan tahap pertama sebelum melakukan penelitian. 

1) Pemilihan dan pengesahan judul penelitian 

2) Mempersiapkan studi pustaka 

3) Membuat rancangan penelitian 

4) Penelurusan kajian teori 

5) Penyusunan metodologi penelitian 

b. Tahap Pengumpulan Data 

 Tahap pengumpulan data dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1) Mengumpulkan data 

2) Membaca dan memahami data yang sudah terkumpul 

3) Penyimpulan hasil penelitian 

c. Tahap Penganalisisan Data 

 Tahap penganalisisan data dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1) Mendeskripsikan data yang terkumpul 

2) Menganalisis data yang terkumpul 

3) Menginterpretasikan hasil analisis data dan membuat kesimpulan 

d. Tahap Penyusunan Laporan 

 Tahap penyusunan laporan dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1) Menyusun dan mendeskripsikan laporan sementara 

2) Melakukan konsultasi dengan pembimbing 

3) Merevisi kesalahan yang ada dari data penelitian 



4) Menyusun kembali hasil laporan penelitian 

C. Pendekatan  

Pendekatanpenelitian ini menggunakan pendekatan sosiologi sastra, 

Menurut Kusnadi dan Sutejo (2010: 58) pendekatan sosiologi sastra atau telaah 

sosiologis terhadap karya sastra yang mengutamakan teks sastra sebagai bahan 

kajian. Pendekatan ini menggunakan metode analisis teks untuk mengetahui 

strukturnya, kemudian untuk digunakan untuk memahami keadaan sosial yang ada 

di luar teks itu sendiri. Bila hendak dikaji, maka kita perlu mengetahui struktur 

membangun karya tersebut meliputi plot atau alur, tema, tokoh dan penokohan 

serta latar. Keadaan sosial yang ada di luar teks itu sendiri merupakan nilai yang 

terdapat pada karya sastra yang akan diteliti. pendapat tersebut sejalan dengan 

Endraswara (2011:79-80) yang mengemukakan bahwa pendekatan sosiologi sastra 

merupakan pendekatan yang diarahkan pada telaah refleksi nilai. Hal ini 

berdasarkan pengertian bahwa karya sastra menyajikan sejumlah nilai yang 

berkaitan dengan keadaan masyarakat masa teks ditulis. 

D. Data dan Sumber Data 

Sumber data yang dipakai dalam penelitian ini adalah sumber data primer. 

Arikunto (2013: 172) menyatakan “Sumber data adalah subjek dari mana data 

dapat diperoleh”. Sumber data atau data primer dalam penelitian ini bersumber 

dari novel 86 Karya Okky Madasariyang merupakan novel cetakan ke lima tahun 

2017oleh PT Gramedia Pustaka Utama. Gedung Gramedia Blok I, Lt. 5 Jl.  

Palmerah Barat 23-33, Jakarta 10270 dengan desain coper Resoluzy. Dandengan 



tebal halaman256 halamanperpaduan warna kuning, hitam, hijau dan putih dengan 

ISBN: 978-979-22-6769-3.  

E. Teknik dan Prosedur Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data data yang dipakai dalam mengumpulkan data ini 

yaitu menggunakan teknik dokumentasi untuk menyampaikan data dari buku-

buku yang berhubungan dengan teori yang mendukung penelitian.  

Adapun langkah-langkah pengumpulan data dalam penelitian ini, yaitu 

sebagai berikut: 

a. Mengumpulkan literatur berupa catatan, buku-buku, dan sumber lain yang 

mendukung permasalahan yang diteliti. 

b. Membuat sinopsis novel 86 Karya Okky Madasari.  

c. Mengidentifikasikan unsur intrinsik yang terkandung dalam novel 86 Karya 

Okky Madasari.  

d. Mengidentifikasikan konflik sosial yang terkandung dalam novel 86 Karya 

Okky Madasari.  

e. Menandai dan mencatat setiap bagian yang terdapat konflik sosial dalam novel 

86 Karya Okky Madasari.  

f. Menganalisis bagian yang terdapat konflik sosial novel 86 Karya Okky 

Madasari.  

F. Teknik Prosedur Penganalisisan Data 

Teknik yang digunakan dalam penganalisisan data dalam penelitian ini 

adalah teknik analisis isi. Moleong (2011:220) menyatakan analisis isi merupakan 

teknik yang digunakan untuk menarik kesimpulan melalui usaha menemukan 



karakteristik pesan, dilakukan secara objektif dan sistematika.Dapat dikatakan 

teknik analisis ini digunakan untuk menganalisis isi terhadap makna yang 

terkandung di dalam novel, yang berfungsi sebagai pengungkapan makna yang 

tersamar. 

Adapun langkah-langkah penganalisisan data yang ditempuh penulis 

dalam analisis data ini adalah yaitu, sebagai berikut: 

a. Membaca dan memahami novel 86 Karya Okky Madasari.  

b. Mengklasifikasi konflik sosial yang terkandung dalam novel 86 Karya Okky 

Madasari.  

c. Mengidentifikasi unsur-unsur pembangun yaitu plot, tema, tokoh dan 

penokohan, dan latar dalam novel 86 Karya Okky Madasari.  

d. Menganalisis konflik sosial yang terkandung dalam novel 86 Karya Okky 

Madasari.  

e. Membuat Simpulan konflik sosial yang terkandung dalam novel 86 Karya 

Okky Madasari.  

 

 

 

 

 

 

 


