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Pada hakekatnya keselamatan dan kesehatan kerja (K3) merupakan suatu 

usaha untuk menciptakan perlindungan dan keamanan dari berbagai kecelakaan 

dan bahaya, baik fisik, mental maupun emosional terhadap pekerja, perusahaan, 

masyarakat dan lingkungan. Sumber-sumber bahaya pelaku di kendalikan untuk 

mengurangi kecelakaan dan penyakit akibat kerja. 

Kecelakaan akibat kerja adalah kecelakaan yang disebabkan oleh 

pekerjaan atau pada waktu pelaksanaan pekerjaan. Disamping itu, semakin tinggi 

pengetahuan dan keterampilan tenaga kerka yang dibutuhkan untuk pengoperasian 

dan pemeliharaan agar tidak menimbulkan dampak gratis besar disebabkan oleh 

dua factor yaitu, unfase action dan unfase condition. 
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In essence, Occupational Safety and Health (K3) is an effort to create protection 

and security from various accidents and hazards, both physical, mental and 

emotional for workers, companies, communities and the environment. The 

perpetrators' sources of hazard are controlled to reduce work-related accidents and 

diseases. 

 

Work-related accidents are accidents caused by work or during the execution of 

work. In addition, the higher the level of technology used, the higher the 

knowledge and skills of the workforce needed for operation and maintenance so 

as not to cause negative impacts on humans and accidents. Major free work 

accidents are caused by two factors, namely, unsafe action and unphased 

condition. 
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