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This research aims to describe the forms of code-switching and code-mixing in 

Mom's Corner podcast episode 7 with Dr. Mesty Ariotedjo, titled "Does Using Two 

Languages Cause Speech Delay in Children?", to describe the contributing factors, 

and its relevance to the sociolinguistics course. The research method employed is 

descriptive qualitative. The data for this study consists of utterances containing 

code-switching and code-mixing. Data collection techniques used were listening, 

note-taking, and observation. Data analysis techniques applied were descriptive 

qualitative and systematic flow analysis. The findings of this study reveal the 

presence of code-switching and code-mixing forms, as well as their underlying 

causes. The code-switching identified is external code-switching, which involves a 

shift from Indonesian to English. The factors causing this include the speaker and 

the listener. The code-mixing found is outer code-mixing, a blend of Indonesian and 

English. The factors contributing to this are more popular terms, interlocutors, 

topic, function, and purpose. The results of this study can be used in sociolinguistics 

learning, especially for material discussing code-switching and code-mixing. 
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Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan wujud alih kode dan campur 

kode dalam podcast mom’s corner episode 7 dokter Mesty Ariotedjo “Apakah 

Penggunaan Dua Bahasa Membuat Anak Speech Delay?” untuk mendeskripsikan 

faktor yang menjadi penyebab serta relevansinya dengan mata kuliah 

sosiolinguistik. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Data 

penelitian ini berupa tuturan yang mengandung alih kode dan campur kode. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah teknik simak, teknik catat dan observasi. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik deskriptif kualitatif dan teknik 

alur sistematis. Hasil penelitian ini terdapat wujud alih kode dan campur kode serta 

faktor penyebab terjadinya. Alih kode yang ditemukan adalah alih kode ekstren 

berupa peralihan bahasa Indonesia ke bahasa Inggris dan faktor penyebab 

terjadinya adalah pembicara atau penutur dan pendengar atau lawan tutur. Campur 

kode yang ditemukan adalah campur kode keluar atau outer code mixing yaitu 

percampuran bahasa Indonesia dan bahasa Inggris serta faktor penyebab terjadinya 

yaitu istilah yang lebih popular, mitra bicara, topik, fungsi dan tujuan. Penelitian 

ini dapat digunakan dalam pembelajaran sosiolinguistik terutama materi yang 

membahas tentang alih kode dan campur kode. 
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