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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Metode Penelitian  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif. Menurut Siswantoro (2010:56), metode deskriptif dapat diartikan 

sebagai prosedur pemecahan masalah yang diselidiki dengan mengambarkan atau 

melukiskan keadaan subjek atau objek penelitian (novel, drama, cerita pendek dan 

puisi) pada saat sekarang berdasarkan fakta-fakta yang tampak atau sebagaimana 

adanya. Penelitimenggunakan metode deskriptif karena laporan penelitian ini 

dilakukan dengan cara mengambarkan objek sesuai dengan kenyataan yang ada 

tanpa berlebihan. Langkah kerja dalam penelitian ini diuraikan sebagai berikut. 

(1) Membaca secara keseluruhan isi novel Silakan Goda Suamiku karya Ngestu 

Yugo Profiter’s. (2) Mendeskripsikan tokoh yang terdapat dalam novel Silakan 

Goda Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’s. (3) Menyusun laporan penelitian. 

   

B. Data dan Sumber Data 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer dan data 

sekunder. Data primer atau data tangan pertama adalah data yang diperoleh 

langsung dari subjek penelitian dengan menggunakan alat pengukuran atau alat 

pengambilan data langsung pada subjek sebagai sumber informasi yang dicari 

(Siswanto dan Suyanto, 2018:109). Sumber data primer dalam penelitian ini 

adalah novel Silakan Goda Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’s yang 

diterbitkan oleh Mecca cetakan pertama tahun 2020 setebal 168. 
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Berbeda dengan data primer, data sekunder atau data tangan kedua adalah 

data yang diperoleh lewat pihak lain, tidak langsung diperoleh oleh peneliti dari 

subjek penelitiannya. Data sekunder biasanya berwujud data dokumentasi atau 

data laporan yang telah tersedia (Siswanto dan Suyanto, 2018:110). Sumber data 

dalam penelitian ini adalah buku, artikel maupun jurnal yang mempunyai 

relevansi untuk memperkuat argumentasi dan melengkapi penelitian yang 

dilakukan.  

 

C. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan objektif. 

Menurut Ratna (2013:72),pendekatan objektif memusatkan perhatian semata-mata 

pada unsur-unsur, yang dikenal dengan analisis intrinsik. Melalui pendekatan 

objektif, unsur-unsur instrinsik karya akan dieksploitasi semaksimal 

mungkin.Denganmempertimbangkan bahwa pendekatan ini merupakan 

pendekatan yang terpenting sekaligus memiliki kaitan yang paling erat dengan 

teori sastra modern, khususnya teori-teori yang menggunakan konsep dasar 

struktur.  

Alasan peneliti menggunakan pendekatan objektif dalam penelitian ini 

karena pemahaman dalam menganalisis karya sastra lebih dipusatkan terhadap 

unsur-unsur dalam (intrinsik) dengan mempertimbangkan keterjalinan antar unsur 

di satu pihak, dan unsur-unsur dengan totalitas di pihak lain. Adapun langkah-

langkah dalam pendekatan objektif pada penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan unsur-unsur (intrinsik) dalam karya sastra yang dikaji. 
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2. Mengkaji keterkaitan tokoh satu dengan tokoh lainnya. 

3. Mendeskripsikan sisi feminisme masing-masing tokoh serta keterkaitan 

antartokoh. 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah menggunakan studi 

pustaka dan dokumentasi. Menurut Arikunto (2014:274), dokumentasi merupakan 

metode pengumpulan data, yaitu dengan cara mencari data mengenai hal-hal atau 

variabel yang berupa catatan, transkip, buku, surat kabar, majalah, prasasti notulen 

rapat, lengger dan agenda.  

Adapun langkah-langkah dalam pengumpulan data sebagai berikut. 

1. Membaca keseluruhan novel secara cermat, teliti dan berulang-ulang. 

2. Mengindentifikasi unsur-unsur intrinsik dalam novel Silakan Goda Suamiku 

karya Ngestu Yugo Profiter’s. 

3. Mengindentifikasikan aspek-aspek feminisme dalam novel Silakan Goda 

Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’s. 

4. Membuat kesimpulan. 

 

E. Teknik Penganalisisan Data 

Teknik penganalisisan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

analisis data kualitatif model Creswell. Teknik analisis data model Creswell yang 

dikemukakan oleh John Ward Creswell merupakan teknik analisis data yang 

dilakukan secara simultan dengan proses pengumpulan data, interprestasi data, 
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dan penulisan naratif lainnya.  Alasan peneliti menggunakan teknik analisis model 

creswell adalah karena langkah-langkah dalam teknik analisis Creswell sangat 

relevan dengan penelitian yang peneliti lakukan saat ini. Menurut Creswell dikutip 

Sugiyono (2021:344), “Sebelum peneliti melakukan kegiatan analisis data, maka 

peneliti menyediakan semua data mentah, hasil observasi dan dokumentasi”.  

Adapun langkah-langkah dalam penganalisisan data sebagai berikut. 

1. Menyiapkan data yang akan dianalisis yaitu novel Silakan Goda Suamiku karya 

Ngestu Yugo Profiter’s. 

2. Membacanovel Silakan Goda Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’. 

3. Membuat coding atau mengelompokkan kalimat yang mencerminkan nilai 

feminsime dalam novel Silakan Goda Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’s. 

4. Menggunakan coding atau kalimat yang telah dikelompokkan untuk 

dideskripsikan maknanya. 

5. Menghubungkan antarkalimat yang telah dikelompokkan dari novel Silakan 

Goda Suamiku karya Ngestu Yugo Profiter’s. 

6. Memberi interprestasi atau makna tentang kalimat yang telah dideskripsikan, 

dapat juga dikatakan sebagai kesimpulan akhir. 

 

 


