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METODE PENELITIAN

A. Definisi Operasional Istilah

Istilah dalam penelitian yaitu analisis, novel, dan nilai moral. Analisis
adalah proses pencarian jalan keluar atau pemecahan masalah yang berangkat dari
dugaan akan kebenarannya. Moral adalah sesuatu yang ingin disampaikan oleh
pengarang kepada pembaca, merupakan makna yang terkandung dalam sebuah
karya, makna yang disarankan lewat cerita, secara umum moral menunjuk pada
pengertian (ajaran tentang) baik yang diterima umum mengenai perbuatan, sikap,
kewajiban, dan sebagainya. Novel adalah karangan prosa yang panjang
mengandung rangkaian cerita yang menggambarkan kehidupan di sekitar kita.

Definisi operasional istilah penelitian ini adalah penyelidikan terhadap
nilai moral yang ditemukan dalam novel, baik yang terdapat dalam ucapan,
tindakan, maupun kebiasaan para tokoh dalam novel Cantik Itu Luka karya Eka

Kurniawan.

B. Data dan Sumber Data

Data adalah segala fakta dan angka yang dapat dijadikan bahan untuk
menyusun suatu informasi (Arikunto, 2013:161). Lebih lanjut, menurut Arikunto
(2013:172), “Sumber data adalah subjek dari mana data dapat diperoleh”. Penelitian
ini menggunakan dua sumber data yang selanjutnya diklasifikasikan

menjadi data primer dan data sekunder.
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1. Data Primer

Menurut Arikunto (2013:172), data primer adalah data yang dikumpulkan
melalui pihak pertama, biasanya dapat melalui wawancara, jejak pendapat dan
lain-lain”. Sumber data primer penelitian ini adalah novel Cantik Itu Luka Karya
Eka Kurniawan yang memiliki ketebalan 481 halaman, pada tahun 2004, novel
Cinta Itu Luka diterbitkan oleh Gramedia Pustaka Utama.
2. Data

rikunto (2013:22), “Data sekunder adalah data yang diperoleh dari
dokumen-dokumen grafis (tabel, catatan, notulen rapat, SMS dan lain-lain), foto-
foto, film, rekaman vidio, benda-benda, dan lain-lain yang dapat memperkaya
data primer”. Data sekunder dalam penelitian ini adalah skripsi, buku-buku sastra,

website, dan buku lain yang relevan dengan penelitian ini.

C. Pendekatan

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
sosiologi sastra. Pendekatan ini bertolak dari pandangan bahwa sastra merupakan
cermin kehidupan masyarakat. Melalui karya sastra, pengarang mengungkapkan
suka duka kehidupan dan memperlihatkan segi-segi sosial untuk menunjang
pembinaan dan pengembangan tata kehidupan.

Sosiologi sastra menurut Endraswara (2015:5) adalah cabang penelitian
sastra yang memanfaatkan faktor sosial sebagai pembangun sastra. Penelitian ini

banyak diminati oleh peneliti yang ingin melihat sastra sebagai cermin kehidupan
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masyarakat. Pendekatan sosiologi sastra dalam penelitian ini digunakan untuk

melihat nilai moral novel Cantik Itu Luka Karya Eka Kurniawan.

D. Metode Penelitian

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif. Metode deskriptif adalah metode penelitian yang berdasarkan pada
pengolahan data yang sifatnya deskriptif (Djaman Satori dikutip Hanyfah, dkk.,
2022:340). Menurut Arikunto (2013:3), “Metode deskriptif adalah penelitian
yang memaparkan atau menggambarkan suatu hal, misalnya keadaan kondisi,
situasi, peristiwa, kegiatan dan lain-lain.” Dengan perkataan lain, penelitian
deskriptif adalah mengambil masalah atau memusatkan perhatian kepada
masalah-masalah topik sebagaimana adanya.

Alasan menggunakan metode deskriptif karena bertujuan untuk
mendeskripsikan dan menganalisis representasi nilai moral dalam novel Cantik
Itu Luka Karya Eka Kurniawan. Oleh karena itu, peneliti menganalisis dan

menyajikan hasil temuan penelitian ini menggunakan metode deskriptif.

E. Teknik Penelitian
1. Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dalam peneliti ini menggunakan teknik
dokumentasi. Teknik dokumentasi adalah teknik pengumpulan data dengan cara
mencari data berupa catatan-catatan, buku, surat kabar, majalah, notulen, rapat,

legger, agenda, dan sebagainya (Arikunto, 2015:274). Alasan menggunakan teknik
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pengumpulan data tersebut karena sesuai untuk mengumpulkan, mencatat, dan
menganalisis data tertulis dari novel dan sumber pendukung lainnya, sehingga
penelitian menjadi lebih sistematis dan berbasis bukti. Adapun Langkah-langkah
pengumpulan data dalam penelitian ini, sebagai berikut.

a. Mengumpulkan literatur berupa catatan, buku-buku, dan sumber lain yang

mendukung permasalahan yang diteliti.

b. Membaca dan memahami novel Cantik Itu Luka karya Eka Kurniawan secara

berulang-ulang.

c. Menandai kalimat-kalimat atau kutipan yang mengandung nilai moral yang

terdapat dalam novel Cantik Itu Luka karya Eka Kurniawan.

d. Mencatat temuan hasil membaca setiap bagian yang memuat nilai moral

dalam novel Cantik Itu Luka karya Eka Kurniawan.

2. Teknik Penganalisisan Data

Untuk menganalisis data penelitian ini, peneliti menggunakan teknik
analisis karya fiksi. Analisis karya fiksi yaitu penelaahan, penyelidikan yang
merupakan perbendaharaan dari pembuatan, mengkaji, menelaah, mengurai karya
itu (Nurgiyantoro, 2015:30). Alasan menggunakan teknik analisis karya fiksi karena
untuk mengetahui nilai moral dalam novel berdasarkan unsur-unsur sastra
yang membangun cerita. Adapun langkah-langkah yang ditempuh dalam
penganalisasian data sebagai berikut.

a. Membaca kembali novel Cantik Itu Luka karya Eka Kurniawan secara Kritis.



d.

Mengidentifikasi nilai moral dalam novel Cantik Itu Luka karya Eka

Kurniawan.

Menganalisis nilai moral dalam novel Cantik Itu Luka karya Eka Kurniawan.

Mendeskripsikan dan menginterpretasikan nilai moral dalam novel Cantik Itu

Luka karya Eka Kurniawan. e. Membuat simpulan.
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