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ABSTRACT 

 

Muhammad Guntur Saputra (2025). The Effect of Good Corporate 

Governance and Firm Size on Earnings Management (In Food and Beverage 

Manufacturing Companies Listed on the Indonesia Stock Exchange from 2019-

2023). Supervised by: Hasiatul Aini, S.E., M.Si as the first advisor and Yulitiawati, 

S.E., M.Si as the second advisor. 

This study aims to analyze the effect of Good Corporate Governance, 

represented by the Board of Commissioners, Board of Directors, and Audit 

Committee, as well as firm size on earnings management in food and beverage 

manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) from 2019 

to 2023. 

The research uses a quantitative method with secondary data obtained from 

the companies' financial reports. The analysis technique used is multiple linear 

regression with purposive sampling applied to 16 companies. The results show that 

the Board of Commissioners does not significantly affect earnings management, the 

Board of Directors has a significant negative effect, the Audit Committee has a 

significant positive effect, and firm size does not significantly affect earnings 

management. Simultaneously, the Board of Commissioners, Board of Directors, 

Audit Committee, and firm size have a significant effect on earnings management. 

These findings indicate that the lack of independence of the Board of 

Directors or their involvement in operational decisions may weaken oversight of 

managers, increasing the risk of earnings management. Better oversight by the 

Audit Committee is expected to enhance transparency and reduce managers' 

incentives to engage in earnings management. 
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ABSTRAK 

 

Muhammad Guntur Saputra (2025). Pengaruh Good Corporate Governance 

dan Ukuran Perusahaan Terhadap Manajemen Laba (Pada Perusahaan Manufaktur 

Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023). 

Dibimbing oleh: Ibu Hasiatul Aini, S.E., M.Si sebagai dosen pembimbing pertama 

dan Ibu Yulitiawati, S.E., M.Si sebagai pembimbing kedua. Pengaruh Good 

Corporate Governance dan Ukuran Perusahaan Terhadap Manajemen Laba (Pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEI 

Periode 2019-2023). 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh good corporate 

governance, yang diproksikan dengan dewan komisaris, dewan direksi, dan komite 

audit, serta ukuran perusahaan terhadap manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2019-2023.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan data sekunder dari 

laporan keuangan perusahaan. Teknik analisis yang digunakan adalah regresi linear 

berganda dengan purposive sampling pada 16 perusahaan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa dewan komisaris tidak berpengaruh terhadap manajemen laba, 

dewan direksi berpengaruh negatif signifikan, komite audit berpengaruh positif 

signifikan, dan ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. 

Secara simultan, dewan komisaris, dewan direksi, komite audit, dan ukuran 

perusahaan berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba.  

Temuan ini mengindikasikan bahwa kurangnya independensi dewan direksi 

atau keterlibatannya dalam keputusan operasional dapat melemahkan pengawasan 

terhadap manajer, yang meningkatkan risiko manajemen laba. Pengawasan yang 

lebih baik oleh komite audit diharapkan dapat meningkatkan transparansi dan 

mengurangi insentif manajer untuk melakukan manajemen laba. 

 

Kata kunci: good corporate governace, ukuran Perusahaan, manajemen laba. 
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